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 CORSO FORMAZIONE 
 Istruttori 1° livello (propedeutica) 
 Insegnanti 2° e 3° livello 
 Aggiornamento Maestri / Docenti 
 

 PROGRAMMA 
  
 Sabato 24 ottobre 2020 
 Ore 09,30 Accoglienza 

10,00 Propedeutica 1 (4-5 anni)                             Manuela     
11,00 Propedeutica 2 (5-6 anni)                                                       Anna 
12,00 Pre Danza 1 (6-7 anni)                                                                                Daniela                                                   
 

 Ore 13,00  Pausa  
 
 Argomenti trattati 
 1° LIVELLO 
 Educazione al movimento  
 Struttura di una lezione 
 Cenni sul significato e le finalità della propedeutica 
 Approfondimenti sulla conoscenza del corpo – allineamento – peso – spazio – tempo – ritmo 
 
 Ore  15,00 1° Corso (Classico 8-9 anni) 
 16,00 1° Corso (Moderno) 
 17,00 2° Corso (Classico) 
 
 Argomenti trattati 
 2° LIVELLO (1^ parte) 
 Introduzione ai fondamenti dell’insegnamento della danza classica e moderna 
 Approfondimento degli argomenti teorico-pratici specifici della professione 
 
 Domenica 25 ottobre 2020 
 Ore  10,00 2° Corso Moderno 
 11,00 3° Corso Classico 
 12,00 3° Corso Moderno 
 
 Ore  13,00  Pausa 
 
 Ore 14,00 4° Corso Classico 
 15,00 4° Corso Moderno 
 16,00 Aggiornamento 
 17,00 ESAMI / CONSEGNA ATTESTATI-DIPLOMA 
 
 2° LIVELLO – 2^ PARTE (Regolamento Nazionale MSP Italia) 
 

L’OBIETTIVO DEL CORSO È QUELLO DI FORNIRE ALL’INSEGNANTE GLI ELEMENTI 
METODOLOGICI DI BASE DELLA DISCIPLINA 

 
Programma tecnico e scheda iscrizione su 

www.legadanzacalabria.it 

http://www.legadanzacalabria.it/

